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Theater legt
Pause ein

Ennetmoos «Kein Problem fiir
Ludwig» begeisterte noch An-
fang Jahr das treue Publikum
und sorgte fiir eine erfolgreiche
Theatersaison. Wegen Corona-
mussten die Theatermacher
aber den beliebten und unter-
haltsamen Helferabend sowie
die GV im Friihjahr auf unbe-
stimmte Zeit verschieben.

Im Januar 2021 wird da-
gegen kein Theater aufgefiihrt.
Wie die Verantwortlichen des
Theaters Ennetmoos mitteilen,
wurde der Beschluss an der GV
am vergangenen Samstag ge-
fasst. Die engen Platzverhaltnis-
se auf'und hinter der Biihne las-
sen keinen «corona-konfor-
men» Probe- und Spielbetrieb
zu. Dasselbe gelte fiir die Fest-
wirtschaft. Die Verantwortli-
chen begriindeten ihren Ent-
scheid weiter damit, dass alle
Beteiligten sich in der Freizeit
fiirs Theater engagieren und da-
mit ein Risiko auf sich nehmen
wiirden, welches momentan
nicht abschatzbar sei.

An der GV konnten auch drei
neue Mitglieder im Verein auf-
genommen werden. Im An-
schluss an die GV wechselten
die Teilnehmer zur Besenbeiz
Agerten, wo sie mit gebotenem
Abstand den Abend gemiitlich
beim traditionellen Helferabend
ausklingen liessen. (pd/unp)

Nidwaldner |Qbwaldner|Urner
Zeitung Zeitung  |Zeitung

Verleger: Peter Wanner.

Leiter Publizistik: Pascal Hollenstein (pho).
Geschiftsfiihrung: Dietrich Berg.
Werbemarkt: Stefan Bai, Paolo Placa.
Lesermarkt: Bettina Schibli, Zaira Imhof.

Ombudsmann: Rudolf Mayr von Baldegg,
r.mvh@advoweggishaus.ch.

Redaktion Nidwaldner/Obwaldner Zeitung/
Urner Zeitung

Florian Amold (f, Leiter); Franziska Herger (fhe, Stv. Leiterin);
Urs Hanhart (urh); Matthias Piazza (map); Lucien Rahm (lur);
Martin Uebelhart (mu); Philipp Unterschiitz (unp); Markus
Zwyssig (MZ); Florian Pfister (Stagiaire, fpf); Christian
Tschiimperlin (cts, Volontér).

Adresse Redaktion Urschweiz: Obere Spichermatt 12,
6370 Stans. Telefon: 041618 62 70. E-Mail: redaktion@
nidwaldnerzeitung.ch.

Redaktion Luzerner Zeitung

Chefredaktion: Jérome Martinu (jem), Chefredaktor;
Cyril Aregger (ca), Stv. Chefredaktor und Leiter Sport;
Christian Peter Meier (cpm), Stv. Chefredaktor und Leiter
Regionale Ressorts; Flurina Valsecchi (flu), Stv. Chefredak-
torin und Leiterin Online.

Redaktionsleitung: Florian Armold (zf), Leiter Redaktion
Urschweiz; Robert Bachmann (bac), Leiter Redaktionsent-
wicklung Digital; Lukas Nussbaumer (nus), stv. Leiter Regio-
nale; Arno Renggli (are), Leiter Gesellschaft und Kultur;
Harry Ziegler (haz), Chefredaktor Zuger Zeitung.
Ressortleiter: Boris Biirgisser (bob, Leiter Gestaltung); Christian
Glaus (cgl), Leiter Produktionsdesk Luzern/Zentralschweiz;
Regina Griiter (reg), Apero/Kino; Lene Hom (len), Foto/Bild;
Robert Knobel (rk), Stadt/Region; Sven Aregger (ars), Sport-
journal; Oliver Marx (mop), Infografik; Maurizio Minetti (mim),
Wirtschaft; Dominik Weingartner (diw), Kanton.

Adresse: Maihofstrasse 76, 6002 Luzern. Telefon:
041429 52 52. E-Mail: redaktion@luzemerzeitung.ch.

Zentralredaktion CH Media

Chefredaktion: Patrik Miiller (pmii), Chefredaktor; Roman
Schenkel (rom), Stv. Chefredaktor und Leiter Nachrichten
und Wirtschaft; Raffael Schuppisser (ras), Stv. Chefredaktor
und Leiter Kultur, Leben, Wissen.

Ressortleitungen: Inland und Bundeshaus: Anna Wanner
(awa), Co-Ressorleiterin; Doris Kleck (dk), Co-Ressortleiterin.
Wirtschaft: Andreas Méckli (mka), Ressortleiter. Kultur:
Stefan Kiinzli (sk), Teamleiter. Leben/Wissen: Katja Fischer
(kaf), Co-Teamleiterin; Sabine Kuster (kus), Co-Teamleiterin.
Sport: Francois Schmid (fsc), Ressortleiter. Ausland: Samuel
Schumacher (sas), Ressortleiter.

Adresse: Neumattstrasse 1, 5001 Aarau.

Telefon: 058 200 58 58; E-Mail: redaktion@chmedia.ch

Service

Abonnemente und Zustelldienste: Telefon 041429 53 53,
Fax 041429 53 83, leserservice@luzemerzeitung.ch
Billettvorverkauf: Telefon 041 874 80 00.

Anzeigen: CH Regionalmedien AG, Obere Spichermatt 12,
6371 Stans, Telefon 041429 52 52, Fax 041 429 59 69,
E-Mail: inserate@lzmedien.ch.

Technische Herstellung: CH Media Print AG/CH Regional-
medien AG, Maihofstr. 76, Postfach, 6002 Luzern,
Tel. 041429 52 52.

Abonnementspreise: Print und Digital: Fr. 47.- pro Monat
oder Fr. 522.- pro Jahr; Digital Plus: Fr. 33.— pro Monat oder
Fr. 368.— pro Jahr; Digital: Fr. 14.50 pro Monat oder Fr. 145.-
pro Jahr (inkl. MWST).

Auflage und Leserzahlen: Verbreitete Auflage Nidwaldner
Zeitung: 6 490. Verbreitete Auflage Obwaldner Zeitung:
4764. Verbreitete Auflage Gesamtausgabe Luzerner Zei-
tung: 110 081. Leser Gesamtausgabe Luzerner Zeitung:
280 000. Verbreitete Auflage CH Regionalmedien: 358 641.
Leser CH Regionalmedien: 944 000. Quelle Auflagen: WEMF
2019. Quelle Leserzahlen: MACH-Basic 2019-1.

Eine Publikation der

oee chmedia

Neue Beratung fuir Alzheimer

Ein offenes Ohr und kompetente Beratung bietet Theres Ettlin Demenzerkrankten und ihren Angehorigen.

Marion Wannemacher

660 Obwaldner und 775 Nid-
waldner sind nach Hochrech-
nungen von Alzheimer Schweiz
an Demenz erkrankt. «Diese
Diagnose versetzt viele in eine
Art Schockzustand. Sie durchle-
ben eine schwierige Zeit und
miissen sich neu orientieren»,
erzahlt Theres Ettlin. Seit 2012
leitet die gelernte Pflegefachfrau
HF die Beratungsstelle fiir Alz-
heimer Ob- und Nidwalden.
Und nicht nur fiir die Betroffe-
nen stiirzt haufig eine Welt zu-
sammen. Denn pro erkrankte
Person sind eine bis drei Ange-
horige mitbetroffen, in unserer
lindlichen Umgebung sogar
noch mehr, schitzen Experten.

«Zur Unterstiitzung der be-
troffenen Person und ihrer An-
gehorigen ist es wichtig, mog-
lichst niederschwellig und an
einer Stelle Hilfe zu bekom-
men», betont Regula Gerig, Lei-
terin der Geschaftsstelle von Alz-
heimer Ob-und Nidwalden. Aus
diesem Grund baut die Sektion
ihre Anlaufstelle aus und lanciert
abheute, dem 1. Oktober, ein Pi-
lotprojekt. Das neue Angebot,
die «zugehende Beratung», soll
eine kontinuierliche Beratung in
allen Phasen des Krankheitsver-
laufs gewéhrleisten.

Neumeldet sich Beraterin
beiden Betroffenen

«Der wesentliche Unterschied
besteht darin, dass wir nun aktiv
auf die Betroffenen zugehen
konnen, wenn diese vorher ihr
Einverstindnis gegeben ha-
ben», erzihlt Ettlin. Die meisten
Angehorigen und Betroffenen
haben sich bislang von sich aus
beiihr gemeldet. Rund 10 bis 15
Prozent aller Personen, die sie
berit, wurden ihr von der Swiss
Memory Clinic in Sursee zuge-
wiesen. Die Zusammenarbeit
mit Institutionen wie Spitex, Pro

Beratungsstellenleiterin Theres Ettlin in ihrem Biiro in Kerns.
Bild: Marion Wannemacher (Kerns, 30. September 2020)

Senectute, das Schweizerische
Rote Kreuz und den Hausérzten
aus beiden Kantonen soll nun
noch enger werden.

Nach dem Prinzip des neuen
Beratungsangebots soll kiinftig
nur eine Person fiir Ratsuchen-
de iiber einen lingeren Zeit-
raum von mehreren Beratungen
zustandig sein. Die Beratung
kann je nach individuellem Be-
darfZugang zu den verschiede-
nen Institutionen zur Beratung,
Hilfeleistung und Entlastung
verschaffen. «Ziel ist, dass die
Betroffenen moglichst lange da-
heim bleiben konnen», halt Re-
gula Gehrig fest.

Das neue Beratungsmodell
wird bereits im Aargau, in Zug
und in Ziirich praktiziert und ist
in Ob- und Nidwalden in der

Leistungsvereinbarung mit bei-
den Kantonen enthalten. Kun-
dinnen und Kunden konnen die
Beratungen also gratis in An-
spruch nehmen.

Bedarffiir Beratungen
steigt stetig an

Von 2015 bis 2019 hat sich die
Anzahl der Beratungen in bei-
den Kantonen fast verdoppelt:
Vergangenes Jahr wurden laut
Statistik von Alzheimer Ob-
und Nidwalden 250 Beratun-
gen in Anspruch genommen.
Dazu sagt Gerig: «Die Anzahl
der Beratungen ist eine Aussa-
ge. Wesentlich ist auch die An-
zahl Beratungsstunden durch
die Fachperson, die sich bis
Ende 2018 in einem 10-Pro-
zent-Pensum bewegten und ab

2019 auf ein 20-Prozent-Pen-
sum angewachsen sind. Hier
rechnen wir mit einer weiteren
Steigerung auf etwa 25 Prozent
bis Ende 2021.»

Die Geschaftsstelle trigt dem
Rechnung und plant zur Entlas-
tung von Theres Ettlin die Anstel-
lung einer weiteren Fachperson
zur Beratung. Aufjeden Fall set-
zen sowohl Theres Ettlin als auch
Regula Gerig grosse Erwartun-
gen in die engere Zusammen-
arbeit mit der Memory Clinic und
den Fachirzten. «Diese gewdhrt
eine schnellere und umfassende-
re Beratung nach der Diagnose.
Bei manchen Erkrankten geht
sonst erst ein Jahrins Land, bis sie
sich bei uns melden. So kénnen
wir sie viel schneller unterstiit-
zen, namlich direkt nach ihrer

«Ich erhoffe mir,
dassich dadurch
noch mehr
Menschen in dieser
schwierigen Zeit
unterstiitzen und
betreuen kann.»

Theres Ettlin

Leiterin der Beratungsstelle
der Alzheimervereinigung
Ob-und Nidwalden

Diagnose», hoftt Geschiftsstel-
lenleiterin Gerig.

Und die Leiterin der Bera-
tungsstelle sagt: «Ich finde es
super, vor allem fiir die Angeho-
rigen. Haufig ist die Hemm-
schwelle bei ihnen gross, um
sich bei mir zu melden. Durch
die zugehende Beratung fallt
diese weg, weil ich mich ja bei
ihnen melde.» Sie zeigt sich zu-
versichtlich, dass sich das Ange-
bot bewdhren wird: «Ich erhoffe
mir, dass ich dadurch noch
mehr Menschen in dieser
schwierigen Zeit unterstiitzen
und betreuen kann.»

Hinweis
Die Beratungsstelle findet man
online unter: www.alzhei-

mer-schweiz.ch/de/ow-nw.

Leserbrief

«Koexistenz statt Dominanz»

«Dorfkern soll wieder
lebenswert werden»,
Ausgabe vom 26. September

Mit den Personen, die bei der er-
wihnten Buchvernissage dabei
waren und sich einen lebens-
werteren Dorfkern in Sarnen
wiinschen, kann ich gut mitfiih-
len. Nicht nur in Sarnen wiin-
schen sich Anwohner weniger
Verkehrslarm, mehr Verkehrssi-
cherheit fiir Fussganger und Ve-
lofahrer, weniger Auto-Domi-
nanzund ganz einfach mehr Le-
bensqualitit. Ja, weltweit ist
dieser Trend spiirbar: Oslo
macht das Stadtzentrum auto-
frei, Amsterdam setzt aufs Velo,
in New York gibt es «protected
bike lanes», mehr Platz fiir Fuss-
ganger und sogar neue Sitzmog-
lichkeiten am Broadway.

Man braucht auch nicht so
weit zu gehen: in Baden, Sem-
pach, Sursee, Willisau, ja in der
ganzen Schweiz gibt es kaum
einen historischen Dorfkern, wel-
cher noch nicht entweder in eine

Fussgingerzone oder in eine ver-
kehrsberuhigte Zone umgewan-
delt worden und vom Durch-
gangsverkehr befreit worden ist.

In Fachkreisen ist es ausser-
dem seit Jahrzehnten von sied-
lungsorientierten Strassen die
Rede. Dank Strassengestaltung
und Temporeduktion -also Ver-
kehrsberuhigung -wird ein Mit-
einander ermoglicht: Koexis-
tenz statt Dominanz!

Autofahrer verlieren kaum
Zeit, oft sind sie sogar schneller,
da der Verkehr fliissiger wird.
Auch wird die Erreichbarkeit der
Geschifte nicht tangiert. Dafiir
sind Velofahrer und insbesonde-
re altere Leute und Schiiler zu
Fuss massiv sicherer unterwegs.
Das Wichtigste ist aber: Man
kann an der Strasse auf einer
Terrasse sitzen, sprechen, und
verstanden werden.

Wer es nicht glaubt, soll zum
Beispiel nach Wilderswil pil-
gern. Dort hat der Kanton Bern
in Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde die Dorfdurchfahrt neu-

gestaltet. Nach anfinglicher
Skepsis mochtet niemand zu-
rlick, die Bevolkerung ist begeis-
tert. Wieso soll etwas im Berner
Oberland, oder auch in Becken-
ried und Horw gut funktionieren
und in Sarnen nicht?

Die Verantwortung fiir die
Sicherheit liegt bei den Exekuti-
ven. Regierung und Gemeinde-
rat sind gesetzlich verpflichtet,
eine fiir Anwohner und Giste
verkehrssichere Losung im
Dorfkern umzusetzen. Das Glei-
che gilt fiir die Gesundheit und
die Larmfrage.

Meine Bitte an Regierungs-
rat Josef Hess und Gemeinde-
prasident Jiirg Berlinger: Erklart
umgehend die Verkehrsberuhi-
gung und Neugestaltung der
Sarner Dorfdurchfahrt zur Chef-
sache - auch in Sarnen wird die
Dorfkernbevolkerung den heu-
tigen Zustand nicht vermissen.

Daniel Daucourt, Prisident
Verkehrs-Club der Schweiz,
Sektion Ob- und Nidwalden

Demnachst

Franziskusfeiernin
der Kapuzinerkirche

Stans Morgen Samstag und
am Sonntag begehen die Kapu-
zinerkirche und das Frauenklos-
ter St.Klara mit festlicher Musik
das Fest des heiligen Franz von
Assisi. Die Feierlichkeiten be-
ginnen am Samstagabend um
19.30 Uhr im inneren Chor der
Kapuzinerkirche mit dem soge-
nannten «Transitus», einem
Wortgottesdienstim Gedenken
an das Sterben des «Poverello»
aus Assisi, schlicht szenisch ge-
staltet von Mitgliedern des Ver-
eins Kapuzinerkirche Stans und
von Kapuzinerinnen von St.Kla-
ra in Wort, Musik und mit Brot-
brechen. Am Sonntag findet in
der Kapuzinerkirche um 7 Uhr
das franziskanische Morgenlob
mit Betrachtung von Monika
Hug statt. Den Abschluss bildet
um 17 Uhr in der Klosterkirche
St.Klara die Messfeier mit dem
Kapuziner Bruno Fih.

2019 meets 1919 auf
Maria Rickenbach

Dallenwil Noch bis am Diens-
tag, 13. Oktober, kann der mobi-

le, temporire Lyrik-Weg zum Ju-
bilaum von Carl Spittelers Litera-
turnobelpreis 1919 begangen
werden. Er befindet sich zwi-
schen der Bergstation LDN und
der Steinriiti Feuerstelle. Am
Sonntag, 4. OKktober, um
11.30 Uhy, findet eine Lesung von
Heinz Stadler in der Wallfahrts-
kirche Maria-Rickenbach statt.

Mit dem Wildhiiter auf
dem Beobachtungspfad

Nidwalden Vom Niederbauen
zur Stockhiitte fiihrt ein einzig-
artiger Wildbeobachtungspfad.
Mit etwas Gluck entdeckt man
Steinwild, Gdmsen und andere
Tiere. Am Samstag, 10. Okto-
ber, gibt der Nidwaldner Wild-
hiiter dort interessante Informa-
tionen zum Besten. Feldstecher
nicht vergessen. Bergfahrt Nie-
derbauen zwolf Franken, Tal-
fahrt Stockhtitte 19 Franken. An-
reise nach Emmetten individu-
ell (OV). Treffpunkt ist um
8.15 Uhr bei der Talstation Nie-
derbauenbahn in Emmetten.
Anmeldeschluss, 3. Oktober, an
adrian.scheuber@kfnmail.ch
oder 0792111729.



